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FICHE PRE-INSCRIPTION STAGE CT 56
Stage escalade en falaise & Crozon du 26 au 30 juillet 2021
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Au programme

5 journées d'escalade en falaise, au bout du monde sur la presqu'ile de
Crozon, entre jeunes du Morbihan | Objectifs : reprendre ses marques sur
I'assurage en moulinette et dans sa gestuelle d'escalade aprés une année
en pointillés, (re)découverte de |'escalade sur rocher, premiéres voies en
tétes ou perfectionnement, initiation aux techniques de rappel et
découverte de l'escalade en voies de plusieurs longueurs.

Pré-requis :
- étre adhérent d'un club FFME du Morbihan ;
- avoir 11 ans ;

- pas d'exigence de niveau ni d'expérience en Site Naturel d'Escalade, mais une bonne dose
de motivation !

DETAILS SEJOUR

Effectif : 10 jeunes & partir de 11 ans
Tarif : 180€

Hébergement : sous tentes au camping de Camaret-sur-Mer (29)

Repas : collectifs, imaginés et concoctés par les jeunes (avec de I'aide bien sir !)
Encadrement : Sophie Le Bonniec, monitrice Dipldmée d'Etat d'escalade et BAFA/BAFD, ainsi
qu'au moins un encadrant bénévole (initiateur club et/ou parent)

INFORMATIONS

Nom et prénom :

Contact tél. et/ou mail jeune :

Contact tél. et mail parent :

Club et éventuellement passeport :

Niveau (si connu) ou années de pratique :

Grimpe en téte ?

Expérience en Site Naturel dEscalade :

Matériel possédé :

Infos : Sophie Le Bonniec / monitrice Diplémée d’Etat / _




